
平成30年4月10日

★印は勤務扱い

研修名 開催日 ねらい 内容 指導者

採用前研修 3月14日
看護補助者業務
職場環境を知る

シャドーイング
各部署

補助者チューター

4月10日
①コミュニケーション技術
を習得する

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術

4月18日
4月25日
5月10日

②日常生活援助技術を
習得する

ベッドメイキング
体位変換・ポジショニング

寝衣交換
車いす・ストレッチャー移動

手浴・足浴・洗髪
おむつ交換　など

滅菌物の理解
4月9日
(4月18日)

滅菌物の取り扱いができ
る。
スタンダードプリコーショ
ンを理解する。

器材・衛生材料の名称
滅菌の種類と滅菌物の取り扱

い
標準予防策の基本概念と実

際

看護係長
(感染管理認定看護師)

心肺蘇生法 8月9日
心肺蘇生法・ＡＥＤの使
用方法を習得する。

心肺蘇生法
ＡＥＤの使用

救急法指導員
救急看護認定看護師

6月14日
臥床患者のオムツ交換
が安全・安楽に実施でき
る。

オムツ交換
「TENA研修」

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

6月27日
臥床患者の体位変換が
安全・安楽に実施でき
る。

体位変換・
　ポジショニング

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

7月25日
臥床患者の清拭・手浴・
足浴ができる。

清拭・手浴・足浴

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

8月22日
麻痺患者の車いす移動
が安全・安楽に実施でき
る。

車いす移動

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

9月26日
臥床患者の寝衣交換が
できる。

寝衣交換

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

10月24日
嚥下Ｄ職の食事介助が
できる。

食事介助

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

11月22日
口腔内の清潔ケアが実
施できる。

口腔ケア

＊健康生活支援講習指導員
教育委員
教育担当者

（※看護補助者WG)

3月8日

・看護補助者チューター
導入目的・役割を知る。
・平成30年度の指導体
制、サポート体制を知る。

指導体制・サポート体制の
見直しと計画

教育委員
補助者ラダーWG

7月5日
補助者チューターの実施
状況を共有する。

チューター制のメリット・デメ
リット、疑問点の確認と情報
共有

教育委員
補助者ラダーWG

2019年
1月

看護補助者の日常業務
を振り返り、業務の見直
しができる。

看護補助者リーダーを中心
に日常補助者業務を再確
認する

教育委員
補助者ラダーWG

6月25日
6月26日

現場の危機に対する感
受性を高め医療事故を
防止する。

・ﾋｭｰﾏﾝｴﾗｰについて
・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｴﾗｰ
・患者間違いを防ぐには

医療安全管理者

11月
感染経路について理解
し感染対策を実施でき
る。

感染対策・対応 感染管理認定看護師

ラ
ダ
ー

W
G

8月
看護補助者ラダーの理
解を深め推進することが
できる。

看護補助者ラダーの理解 看護補助者ラダーWG

平成30年度　看護部　教育委員部会　教育計画　
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チューターフォロー研修

日常生活援助技術研修

注)レベルにかかわらず
受講可

看護部
(教育担当)

補助者チューター研修

ラダー申請説明会

感染管理★

安全管理★


