
母子手帳

かかとのある履物（クロックスやサンダルは危険なため、避けてください）

歯みがきセット（歯ブラシ、歯みがき粉、コップ）

飲水用コップ（われないもの）、ストロー（必要な方）

パジャマ、下着

タオル、バスタオル

ティッシュペーパー・ウェットティッシュなど

シャンプー、石けん

おしりふき、オムツ（必要な方）

ミルク、哺乳瓶、消毒液（必要な方）

イヤホン（ＴＶ・音楽等を聴かれる方）（売店でも購入できます）

ビニール袋など（洗濯物入れ）

※おもちゃ、おしゃぶりなど必要時にはお持ちください

持ちものにはすべて記名し、病室の床頭台や棚に収容可能な量にまとめてくださ

い。

ハサミ、カッターなど危険な物（必要時はナースステーションで貸し出しま

す）

ライターなどの火気（病室内は酸素が配管されているため使用厳禁）

電源を必要とする家電製品（病院のコンセント使用はご遠慮ください）

生花（アレルギーの方もいるため、原則禁止）

その他、入院生活に必要のないもの

持ち物持ち物

◯入院に必要なもの

×持ち込むことができないもの
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