
当院多職種によるせん妄への対応 （ D E L T A プ ロ グ ラ ム ）

医師

①せん妄評価

②せん妄に対応した不眠不穏時指示

③治療（原因除去・薬物治療）

④病状説明

看護師

①リスク評価

②せん妄対応

③定期的な症状チェック

④予防説明

院内認定看護師10名います！

リハビリ

①ハイリスク患者として対応

②経時変化の確認、 評価

（長谷川式/MMSE/TMT/FAB等）

③せん妄出現、増強については

主治医へ連絡もしくはカルテ記載

薬剤師

①持参薬の確認

※せん妄ハイリスク薬の使用の有無

禁忌薬の確認

②せん妄ハイリスク・禁忌薬の回避

③必要に応じて服薬指導

（せん妄の使用薬≠眠剤）

各職種の役割

公認心理師

①せん妄評価

（病前の情報収集、認知機能評価）

②せん妄説明

③せん妄予防対策
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